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Fijn afsluiten en op naar het nieuwe jaar

In het onderwijs denken we in schooljaren in plaats
van in kalenderjaren, maar toch is de periode voor de
kerstvakantie een mooie tijd om terug te blikken.
Zomaar een greep uit de dingen waar we trots op zijn;
de positieve ervaringen met Kwink, ons drukbezochte
en waardevolle eerste ‘Kijkje in de klas’ van dit
schooljaar, de betrokkenheid van ouders bij het
organiseren van en helpen bij activiteiten en vieringen
op school en de vrolijke, nieuwsgierige gezichten van
de leerlingen van ’t Bijenveld.

Ook in 2023 blijven we samen gaan voor goed
onderwijs voor iedereen en voor een fijne
samenwerking met ouders.

We wensen jullie mooie feestdagen toe met momenten om van te genieten en waarin tijd is
voor elkaar!

Nieuwe toetsing CITO

Op onze school vinden wij het belangrijk om de voortgang van onze leerlingen goed te blijven
volgen. Dit doen we op verschillende manieren. Tijdens de lessen kijken we hoe de leerlingen
de nieuwe lesstof oppakken en geven wij direct feedback en ondersteuning waar nodig.
Daarnaast gebruiken we de toetsen van onze methodes om de doelen op korte termijn,
meestal een hoofdstuk, te meten. Hiermee kunnen we ook snel aanpassingen maken en de
instructies op maat leveren. Voor de lange termijn toetsen wij vanaf groep 3 tweemaal per
jaar met de Cito toetsen.
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Sinds dit schooljaar zijn wij overgestapt
lll!l"!'=|'= : op Cito Leerling In Beeld. Dit zijn de
: vertrouwde toetsen van Cito, maar dan
in een nieuw jasje gestoken. Cito heeft
een aantal aanpassingen gemaakt,
waardoor scholen ndg beter in staat
zijn om de voortgang van de leerlingen
goed te volgen. Ook heeft Cito de input
van scholen meegenomen. Zo hebben
zij nu bij rekenen gezorgd voor een
betere verdeling tussen ‘kale sommen’
en ‘contextsommen’ en zijn de teksten van begrijpend lezen wat korter geworden en sluiten
deze beter aan bij de belevingswereld van kinderen, aldus Cito.

Wilt u meer weten of de nieuwe toetsen van Leerling in Beeld? Klik dan hier. Ons doel voor
toetsing blijft uiteraard, net zoals voorgaande jaren, hetzelfde: onze leerlingen goed blijven
volgen in de ontwikkeling.

Het nieuwe LVS
van Cito

Heeft u nog vragen? Neem gerust contact met mij op.

Hartelijke groet,
Janna Meeuwissen (intern begeleider)

We doen het samen

In het vorige Bzzzletin hebben we u geinformeerd over de W
personeelstekorten in het onderwijs en de stappen die we
zetten wanneer vervanging voor een groep nodig is. Ook de
afgelopen periode is meerdere keren voorgekomen dat er
geen invalleerkrachten uit onze vervangingspool beschikbaar

waren. Gelukkig is er steeds intern een oplossing gevonden. ’

Dit ging dan vaak om kortdurende vervanging en had geen

gevolgen voor andere groepen of leerlingen. SA ENI
{ ]

Momenteel vraagt de situatie in groep 4, omdat juf Rinke ziek is, om een duurzame oplossing
die passend is voor het onderwijs en de leerlingen. Wij hebben gelukkig ook hiervoor intern
een oplossing gevonden doordat collega's extra komen werken, werkzaamheden van elkaar
overnemen en/of op andere dagen komen werken. Doordat Juf Janna en Juf Judith zorg gaan
dragen voor het onderwijs in de groep, zal de ondersteuning die zij aan leerlingen gaven deels
overgenomen worden door Juf Carmen. Zij geeft nu ook al ondersteuning op woensdag en
gaat dit na de kerstvakantie ook op maandag doen. De leerlingen die momenteel
ondersteuning krijgen, zijn hierover door juf Janna en juf Judith geinformeerd.
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Ons derde Jeelo-project: Maken van je eigen product

Waarom dit project?

Na de kerstvakantie start het nieuwe Jeelo-project ‘Maken
van je eigen product’.

De leerlingen gaan ontdekken dat bij het maken van
producten die zij dagelijks gebruiken veel meer komt kijken
dan je in eerste instantie denkt. Leerlingen gaan vanuit
verwondering producten en processen onderzoeken. Ze
worden uitgedaagd om creatief met materialen om te gaan
en technische oplossingen te zoeken.

Het doel van het project is dat kinderen meer leren over
producten, zodat zij producten met meer respect gebruiken en meer respect hebben voor de
makers ervan. Op deze manier leren leerlingen ook meer beroepen kennen.

Wat komt aan bod?

De volgende inhoud komt bijvoorbeeld aan de orde:

-Groep 1 en 2: van grondstof tot materiaal (leerlingen leren over grondstoffen en doen
materialenkennis op).

-Groep 3 en 4: van constructie tot werking (leerlingen ontdekken hoe producten in elkaar
zitten, welke constructies, verbindingstechnieken, overbrengingsprincipes en
besturingstechnieken worden gebruikt).

-Groep 5 en 6: van ambacht tot fabriek (leerlingen bestuderen productieprocessen van begin
tot eind).

-Groep 7 en 8: van ontwerpen tot gebruiken (leerlingen doorlopen de ontwerpstappen en
maken en gebruiken uiteindelijk het product zelf).

(Mocht u, na het lezen van bovenstaande, het idee hebben dat u iets kunt betekenen voor de
groep van uw kind, laat dit weten aan de leerkracht.)

Wat gaan we met de hele school samen doen?

Naast het aanbod in de eigen groep vinden we het een mooie kans om bij dit project met alle
leerlingen van 't Bijenveld aan eenzelfde soort opdracht te werken. We starten daarom met
een schoolbrede constructie-opdracht waarbij de leerlingen elkaars werk gaan bekijken.
Tijdens de afsluiting presenteren de leerlingen een zelfgemaakt prentenboek aan elkaar.



Jaargang 12 Nummer 2

Muziekproject: ‘Wieger wordt wakker’

m es Na de kerstvakantie starten de leerlingen van groep 4, 5, 6

en 7 met het muziekproject ‘Wieger wordt wakker’.

OP .E Muziekdocente Femke Tijenk, een voor de leerlingen

bekend gezicht omdat zij op onze school muziekles gegeven

dk er heeft, gaat zorgdragen voor de invulling. De leerlingen

krijgen een aantal lessen algemene muzikale vorming

(AMV), leren liedjes en gaan aan de slag met bodypercussie en/of het bespelen van de
blokfluit.

Het uiteindelijke doel van dit project is een spetterende voorstelling op vrijdagavond 2 juni
waarbij de leerlingen, onder begeleiding van het orkest van DES, aan publiek laten horen en
zien wat ze geleerd hebben.

Nieuws vanuit de medezeggenschapsraad (MR)

Hierbij stellen wij ons, als leden van de MR, graag aan u voor:

Margo Sniedt: groepsleerkracht van groep 1/2 en voorzitter van de MR;
Hanke van Buren: ouder van Stijn (groep 5) en Robin (groep 3);

Elise Kuiper: ouder van Suze (groep 3) en Puck (groep 1);

Sandor Verkaart: groepsleerkracht van groep 6/7 en bovenbouwcoérdinator.

De MR bestaat uit twee groepsleerkrachten en twee ouders. De MR bespreekt (beleids)zaken
met betrekking tot de school en heeft op verschillende zaken instemmings- of
adviesrecht. Wij werken hierin nauw samen met de directie. Gespreksonderwerpen zijn
bijvoorbeeld de personeelsbezetting, de begroting en het jaarplan.

De MR heeft contact met de Oudervereniging (OV) van de school en de Gemeenschappelijke
Medezeggenschapsraad (GMR) van Stichting Condor.

MR-vergaderingen zijn openbaar en ouders mogen op eigen initiatief aansluiten. De notulen
terugte vinden op de website van de school. Daarnaast worden ouders op de hoogte gebracht
over de onderwerpen die in de MR worden besproken via de nieuwsbrief van school ('t
Bzzzletin). De leerkrachten worden o.a. geinformeerd tijdens vergaderingen.

U kunt de MR input geven over onderwerpen via de mail (margo.sniedt@bijenveld.com) of
via de ouders die in de MR zitten. Indien een onderwerp hierom vraagt, zal de MR zijn
achterban actief raadplegen.

Heeft u een vraag over de MR of wilt u een onderwerp onder de aandacht brengen? Aarzel
dan niet om ons aan te spreken!
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Save the date!
; ' Op woensdag 1 februari om
19.30u organiseren we als MR
—- voor alle ouders een thema-avond
over LEZEN.
Het beloofd een boeiende avond
te worden. Na de kerstvakantie

ontvangt u via Parro hierover
meer informatie van ons.

-

Nieuws van de leerlingenraad

De nieuwe leden van de leerlingenraad zijn dit schooljaar;
Liz Arnts, Luc Gubbels, Julian Hermsen, Lucas Hooghof,
Ghassan Kattan, Liv van Maanen, Benthe Melgers, Merel
Rodenburgh en Tijn Winkels.

De leerlingenraad is dit schooljaar 2 x bij elkaar geweest.
Op de website van onze school onder het kopje leerlingen
kunt u de verslagen van deze bijeenkomsten lezen. Een
punt waarmee de leerlingenraad voortvarend aan de slag is gegaan, zijn de
buitenspeelmaterialen. Er is geinventariseerd hoeveel ballen en springtouwen er zijn voor de
groepen en de materialen zijn opnieuw verdeeld en er zijn nieuwe materialen bijbesteld. De
komende tijd gaat de leerlingenraad zich ook beraden of het wenselijk c.q. realiseerbaar is
om op het schoolplein basketbalnetjes op te hangen. Ook wil de leerlingenraad zich inzetten
om met elkaar na te denken hoe overlast van auto’s en wachtende mensen die het fietsenrek
blokkeren tijdens het ophalen/ brengen van kinderen verminderd kan worden.

Handige data om te weten:
e Woensdag 21 december jeugdverpleegkundige spreekuur 8.15 uur
e Woensdag 21 december Kerstviering op school 17.30 uur
e Vrijdag 23 december school uit om 12.00 uur
e Maandag 26 december kerstvakantie t/m vrijdag 6 januari 2023
e Maandag 9 januari opening “Maken van je eigen product”
e Maandag 9 januari start zilveren weken
e Woensdag 11 januari luizen kammen
e Maandag 16 januari week van de adviesgesprekken groep 8
e Maandag 16 januari MR vergadering
e Woensdag 18 januari jeugdverpleegkundige spreekuur 8.15 uur
e Woensdag 25 januari opening Nationale voorleesdagen
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Maandag 30 januari
Maandag 30 januari
Dinsdag 31 januari
Woensdag 1 februari
Woensdag 8 februari
Vrijdag 10 februari
Zaterdag 11 februari
Maandag 13 februari
Woensdag 15 februari
Woensdag 15 februari
Vrijdag 17 februari
Maandag 20 februari

week van de pre-adviesgesprekken groep 7
Studiedag 2 (alle leerlingen vrij)

OV vergadering 20.15 uur

thema-avond LEZEN

rapport mee naar huis

afsluiting “Maken van je eigen product”
Open dag Voortgezet Onderwijs

week van de rapportgesprekken

Bzzzletin 3

jeugdverpleegkundige spreekuur 8.15 uur
Carnaval op school, school uit om 12.00 uur
voorjaarsvakantie t/m vrijdag 24 februari

Wist u dat....deze data ook terug te vinden zijn in de kalender van Parro?

In de bijlage vindt u:

- De nieuwsbrief van Stichting Soos;

- De nieuwsbrief van de GGD-jeugdverpleegkundige met informatie over faalangst en
mediagebruik door kinderen;

- Informatie en poster van de GGD over een podcastserie over opvoeden en uitnodiging
voor een thema-avond op 31 januari: ‘EHBO bij kinderongelukken’.

Monique Vromen en Judith Janssen



stichting
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Om het overblijven gezellig en uitdagend te houden, organiseren we als stichting
SOOS regelmatig activiteiten en workshops op de scholen waar we actief zijn.
Ook voor 't Bijenveld staan er leuke workshops in de planning. Ons doel hierbij is
ook om ‘gezond eten en bewegen’ onder de aandacht te brengen.

Deze keer vooral aandacht voor het gezonde eten. Op dinsdag 29 november
werden daarom op de scholen lekkere, frisse peren uitgedeeld! Ons streven is
een gezonde boterham in de lunchtrommel!

Graag vragen wij u om hier rekening mee te houden bij het vullen van de
broodtrommel van uw kind.

Nog even en dan is het alweer kerstvakantie. Wat een gezellige tijd is de
decembermaand toch altijd! Overal lichtjes, kerstbomen en gezellig samen zijn.

Het TSO-team wenst iedereen gezellige Kerstdagen en een fantastisch 2023
bovenall
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Gelderland-Zuid

Faalangst
Bijdrage van Michelle van Wichen, jeugdverpleegkundige, GGD Gelderland-Zuid.

Een kind met faalangst is vaak bang om dingen uit te proberen of door te zetten. Door
het idee dat het toch niet zal lukken, lukt het vaak ook niet. Door faalangst kunnen
kinderen geblokkeerd raken. Het denkpatroon is negatief: ze denken zichzelf in de put.
Het is dan ook belangrijk om (negatieve) faalangst te herkennen.

Hoe herken je faalangst?

Teruggetrokken gedrag, geen initiatief nemen, niets durven zeggen of vragen.

Niet beginnen aan iets moeilijks of het steeds uitstellen.

Nerveus zijn over een moeilijke taak.

Snel opgeven: 'Dat lukt toch niet!'

Weinig zelfvertrouwen en een negatief zelfbeeld: 'Dat kan ik niet!"

Wegpoetsen van goede prestaties: 'Dat was geluk, normaal zou ik dat nooit kunnen!
Veel piekeren.

Lichamelijke klachten:

Je kind kan zich ziek of misselijk voelen. Het kan onrustig zijn, veel zweten, snel blozen of last
hebben van hartkloppingen, hyperventilatie en een droge mond. Maar je ziet ook kinderen met
faalangst die gaan stotteren, trillende handen hebben, oogcontact vermijden of vaak naar de wc
moeten. Ook buikpijn en hoofdpijn komen voor en een slechte eetlust.

Hoe help je je kind?

Kinderen met faalangst kun je helpen door het zelfvertrouwen te vergroten. Laat merken dat jij
gelooft, dat dingen wél zullen lukken. Reageer positief op wat je kind probeert en let niet te veel op
wat niet lukt. Als kinderen hun best doen is dat altijd goed genoeg.

Begeleid je kind zo nodig bij moeilijke situaties. Maar doe dat wel zo, dat je kind het daarna weer
zelf kan. Wees niet te beschermend en probeer niet alles voor je kind op te lossen. Dat versterkt
faalangst juist.

Meer tips vind je op onze website bij Jeugd en Opvoeden.
Kijk ook eens onderstaand filmpje van Fiona over omgaan met faalangst bij kinderen:

Tips mediagebruik kinderen

Uit onderzoek weten we dat het belangrijk is om kinderen grenzen te geven bij het
gebruik van media. Hierdoor gaan zij bewuster om met media, zodat hun gedrag gezond
en veilig blijft. Hoe jonger kinderen leren dat er regels zijn als het om media gaat, hoe
beter. Ze kunnen zich dan ook beter beheersen in de puberteit.

Hoeveel beeldschermtijd per dag?
Een algemene richtlijn is: niet meer dan twee tot drie uur beeldschermtijd per dag. Drie uur is al

veel. Vooral ook als je wilt dat er nog tijd over is voor beweging en andere dingen. Let ook op een
goede lichaamshouding bij het beeldschermgebruik.

De tips hieronder kunnen je helpen bij het stellen van regels.


https://jgz.ggdgelderlandzuid.nl/kind-en-opvoeden/basisschoolkind/ontwikkeling/sociaal-emotionele-ontwikkeling/faalangst/
https://www.opvoeden.nl/een-gezonde-lichaamshouding-10361/
https://www.opvoeden.nl/een-gezonde-lichaamshouding-10361/
https://www.ggdgelderlandzuid.nl/nl-NL.aspx
https://youtu.be/XXleWpYbFGA

Het beste is dat je kind anderhalf uur voor de bedtijd stopt met gamen.

Kinderen blijven anders te lang alert, waardoor ze moeilijker in slaap komen. Bij tv-kijken
of lezen gebeurt dat niet.

Spreek af dat je kind media mag gebruiken op vaste momenten op de dag.

Dit helpt soms om zeuren te voorkomen en mediagebruik te beperken, als dat nodig is.
Geef je kind liever geen tv op de eigen kamer.

Hij gaat daardoor minder spelen.

Leer je kind voorzichtig te zijn met zijn gegevens.

Vertel dat hij aan niemand zijn persoonsgegevens (naam, adres, telefoonnummer) of
andere persoonlijke gegevens (waar je op school zit, waar je ouders werken enz.) moet
geven. Anderen kunnen hier misbruik van maken.

Filmpje: Fiona over mediagebruik
Hoe kun jij je kind helpen om digitale media op een goede manier te gebruiken? Fiona geetft je tips.
https://youtu.be/fpwkVvYXCpl

Groe®Gids

es e eee groeit metje mee

Met de GroeiGids app houd je makkelijk alle ontwikkelingen van je kind bij. Van zwangerschap tot
puberteit. Inclusief betrouwbare informatie over gezond opgroeien en opvoeden.
Benieuwd? Kijk voor meer informatie op onze website: https://jgz.ggdgelderlandzuid.nl

Misschien heb je meer vragen over bovenstaand onderwerp? Neem gerust contact met mij op. Ik
ben er voor allerlei vragen over de groei, ontwikkeling en gezondheid van je kind. Bijvoorbeeld
over zindelijkheid, bedplassen, gezonde voeding, groei, slapen of advies over de sociaal-
emotionele ontwikkeling van je kind.

Bel of mail met je vraag of voor een afspraak:

Telefoon: 06-13840799
E-mail: mvanwichen@ggdgelderlandzuid.nl
Werkdagen: maandag t/m donderdag

Daarnaast ben ik elke derde woensdag op school aanwezig
van 8:15 - 9:00. Loop gerust binnen als je een vraag hebt.

www.ggdgelderlandzuid.nl
]

21 december
18 januari

15 februari
15 maart

19 april

17 mei

21 juni

JeugdgezondheidszorgGGDGelderlandZuid



https://youtu.be/fpwkVvYXCpI
https://jgz.ggdgelderlandzuid.nl/kind-en-opvoeden/basisschoolkind/vrije-tijd-en-vakantie/
mailto:mvanwichen@ggdgelderlandzuid.nl
http://www.ggdgelderlandzuid.nl/
https://www.facebook.com/JeugdgezondheidszorgGGDGelderlandZuid/

Luistertip! Podcast ‘Ouder en kind: het gesprek over gevoel’

GGD Gelderland-Zuid heeft een podcastserie gemaakt over opvoeden. Ouders,
kinderen (4-12 jaar) én experts in de opvoedkunde laten zien dat het niet altijd
perfect hoeft te gaan. Dat het ook oké is als je soms even iets niet weet en dat
je daarin niet de enige bent. De afleveringen gaan over emoties uiten en
bespreken; zelfvertrouwen; woedebeheersing en conflicthantering.

Een leuke luistertip voor in de kerstvakantie!

De podcast is te beluisteren via https://ggdgz.nl/podcast

Met vriendelijke groet,

Francisca Dielemans


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fggdgz.nl%2Fpodcast&data=05%7C01%7Cdirectie%40bijenveld.com%7Cc4ef568cc0ac47abd92708dad8f6ab77%7C07c7ddda46714aa1b2d28063eb5f71a3%7C0%7C0%7C638060852310068060%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000%7C%7C%7C&sdata=3Rdlc66C5sdjtvwAj%2FQhbNIo5D2L7JJE2QeasN%2FnPZM%3D&reserved=0

degezonde
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ONGELUKKEN

GRATIS

Tijdens deze avond komen diverse
ongelukken aan bod. Er wordt
vitgelegd hoe u kunt handelen en
mogelijk erger leed kunt voorkomen.

50 JANUARI 2023 19.00-21:30

VOETBALKANTINE MILLINGEN
HOEFSEWEG 21 MILLINGEN AAN DE RIJN

MELD JE AAN VIA:
HTTPS://FORMS.GLE/KMFQJMDTCZJ1VSZQ6
OF VIA DE QR-CODE

VOOR VRAGEN MAIL :
CBMILLINGEN@GGDGELDERLANDZUID.NL
VOL=VOL

ﬁ@g GEORGANISEERD DOOR

Gelderland-Zuid
GG D GELDERL AND-ZUID, GEMEENT E BERGEDAL
EN EHBO-VERENIGING MILLINGEN AAN DE RIJN




	Bzzzletin nr 2 21-12-2022.pdf
	Nieuwsbrief 't Bijenveld.pdf
	BO nieuwsbrief Faalangst.dotx.pdf
	podcast GGD.pdf
	Poster podcast.pdf
	EHBO BIJ kinder ongelukken Millingen.pdf

